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Je porte des vétements
appropriés.

Je soigne mon apparence.

Je mange aux pauses.

VIVEZ L' MATANE
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Je me branche a l'avance sur la
plateforme.

Je prépare mes documents.
J'affiche le statut d'absence ou
de non disponibilité a la pause
ou lors d'absence momentanée

de votre poste de travail.

Je soigne mon langage a l'écrit
etal'oral.

Je suis ponctuel.

Je participe activement au cours.
J'attends mon tour de parole.

Je ne fais pas de saisie d'écran
ou d'enregistrement du cours a
moins d'y étre invité.

Je ne diffuse rien sur les réseaux
sociaux en lien avec mes cours.

je garde ma caméra ouverte et
mon micro fermé sauf si je
prends la parole.

Je respecte les régles de classe
établies

NETIQUETTE

ENVIRONNEMENT

Je m'installe dans un endroit
calme et propice a
I'apprentissage.

J'élimine les sources de
distraction

Je m'assure d‘avoir un bon
éclairage

Je m'installe confortablement en
m’assurant que ma posture est
ergonomique.

Si je ne peux pas m'isoler dans
un endroit, je dois avoir un
micro-casque pour participer au
cours.

Je m'assure que l'environnement
autour de moi ne soit pas une
source de distraction pour les
autres étudiants



